Magyar szabadidGsport Szovetség

BEACTIVE TAVASZI SPORTMAMOR 2022

Id6pont
Szervezet neve Esemény neve Helyszin (rendezvénysorozatnal tol - ig) Mozgasforma
Bacs-Kiskun Megyei
Szabadid&sport Szovetség Homoktaposd Teljesitmény Tura Kecskemét 2022.04.09 gyalogtura
Bacs-Kiskun Megyei Halas Hatalmas Hagyomanyd&rz6
Szabadid&sport Szovetség Teljesitménytira Kiskunhalas 2022.04.23 gyalogtura
Bacs-Kiskun Megyei
Szabadid&sport Szovetség Harom Hatar Teljesitménytura Flilopszallas 2022.05.07 gyalogtura
Bacs-Kiskun Megyei
Szabadid6sport Szovetség Tekeranglista Verseny Szank 2022.04.14 teke
Bacs-Kiskun Megyei Tavaszi Bringa Baratsag Kerékpar
Szabadid6sport Szovetség tdra Kisk6éros-Soltvadkert 2022.04.16 kerékpar
Bacs-Kiskun Megyei
Szabadid&sport Szovetség Hatdrmenti Tekerés Kiskunhalas 2022.05.07 kerékpar
Bacs-Kiskun Megyei
Szabadid&sport Szovetség Peté6fi Tura Kisk&ros 2022.05.21 gyalogtura
mozgasos jatszohaz (pedalos
Baranya Megyei Szabadid&sport jarmiivek, ijaszat, sportos-
SzOvetség Sportnap Egerag 2022.04.30 Ugyesség jatékok, stb.)
mozgasos jatszohaz (pedalos
Baranya Megyei SzabadidGsport jarmdvek, ijaszat, sportos-
SzOvetség Csaladi Nap Pécs, Allatkert 2022.05.01 Ugyesség jatékok, stb.)
mozgasos jatszohaz (pedalos
Baranya Megyei Szabadid&sport jarmiivek, ijaszat, sportos-
SzOvetség Csaladi Nap Pécs, Allatkert 2022.05.28 Ugyesség jatékok, stb.)
mozgdsos jatszohdz (peddlos
Baranya Megyei SzabadidGsport Pécs, Eltes Matyas jarmdvek, sportos-ligyesség
SzOvetség Sportnap Egymi 2022.04. 01 - 05.29. jatékok, stb.)
Baranya Megyei SzabadidGsport Pécs, Eltes Matyas
SzOvetség Sportnap Egymi 2022.04. 01 - 05.26. gyalogtura
Baranya Megyei SzabadidGsport
SzOvetség Tavaszi Kutyagolas Pécs, Mecsek 2022.04.03 gyalogtura
Baranya Megyei SzabadidGsport
SzOvetség Gyalogturdk Pécs, Mecsek 2022.05.01 - 05.29. gyalogtura
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Baranya Megyei Szabadid&sport
SzOvetség

Szenior gyalogturak

Pécs, Mecsek

2022. 05.01 - 05.26.

gyalogtura

Baranya Megyei SzabadidGsport
Szovetség

Sportnap

Szalanta, Altalanos
Iskola

2022.05.23

mMozgasos jatszohaz (pedalos
jarmdvek, sportos-ligyesség
jatékok, stb.)

Budapesti Szabadid6sport

Banka Kristof

dart's, népi jatékok, futas
sebesség mérés, fizikai allapot és
flexibilatasi felmérés,
ergométeres kerékpar, kerékpar

Szovetség Ujpesti Sportparti Sportkozpont 2022. aprilis 23. szimulator
Budapesti Szabadid6sport Févarosi Szabadid6 Kupa - Angyalfoldi
Szovetség Tollasabda Sportkozpont 2022. aprilis 24. tollaslabda

Budapesti Szabadid6sport

Halassy Olivér Varosi

célbalové (szivacs, lézer), fittségi
felmérések, ergométeres
evezGpad és kerékpar, fizikai
allapot és flexibilatasi mérés,
dart's, népi jatékok, kerékpar
szimulator, kerékparos ligyességi

SzOvetség MOCCANJ! Ujpest Uszoda el6tt 2022. majus 7. palya
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Hod Futdfesztival HodmezG6vasarhely 2022.04.16 futas
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Szeged Maraton Szeged 2022.0424 futas
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Homokhati Bringa Kor Domaszék 2022.05.21 kerékpar
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Az Ev Pingpongosa Szeged 2022.05.22 asztalitenisz
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Platan4Run Szeged 2022.05.28 futas
Csongrad Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Tavaszi Egyensuly tréning Szeged 2022.04.04 - 2022.05.08 szenior torna
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Csongrad Megyei Szabadid&sport
SzOvetség Szenior Orémtéanc Mdérahalom 2022.04.04 - 2022.05.28 szenior tanc
Csongrad Megyei Szabadid&sport
SzOvetség Gerinctréning Roszke 2022.04.04 - 2022.05.08 fitnesz
Csongrad Megyei Szabadid&sport
SzOvetség Tekeranglista Verseny Szeged 2022.04.16 teke
Fejér Megyei SzabadidGsport FEMSZISZ KUPA tavaszi amat6r
Szovetség (FEMSZISZ) tenisz verseny Székesfehérvar 2022.04.09. - 2022.04.10. tenisz
Fejér Megyei SzabadidGsport  [FM.- i tavaszi amatdr teke egyéni
Szovetség (FEMSZISZ) verseny Székesfehérvar 2022. 04.10. 09:00-14:00 teke
Fejér Megyei SzabadidGsport  [FM.-i tavaszi amatGr asztalitenisz
Szovetség (FEMSZISZ) verseny Székesfehérvar 2022.04.24.09:00-14:00 aszatlitenisz
Fejér Megyei SzabadidGsport FM.i tavaszi amatér tollaslabda
Szovetség (FEMSZISZ) verseny Seregélyes 2022.05.28. 09:00-17:00 tollaslabda
Gy8r-M-Sopron Megyei
Szabadid&sport Szovetség Pannonhalmi kerékpartura Gy6r-Pannonhalma 2022.04.03 kerékpar
Gy6r-M-Sopron Megyei
Szabadid@sport Szovetség Hajtany tura Ausztria 2022.04.24 hajtany
Gy6r-M-Sopron Megyei
Szabadid@sport Szovetség Kerékpar tara Gy6r-Gony( 2022.05.15 kerékpar, roller
Hajdu-Bihar Megyei
Sportszovetség (HBMSPSZ) Mozdulj vellink csaladi nap Debrecen Apafa 2022.04.09 szabadid&sport
Hajdu-Bihar Megyei
Sportszovetség (HBMSPSZ) Mozdulj vellink csaladi nap Debrecen Apafa 2022.04.30 szabadid&sport
Hajdu-Bihar Megyei
Sportszovetség (HBMSPSZ) L6d be magad DLSE IGtere 2022.04.23 légf.lovészet
Hajdu-Bihar Megyei
Sportszovetség (HBMSPSZ) L6d be magad DLSE IGtere 2022.05.21 szabadiddsport
Hajdu-Bihar Megyei
Sportszovetség (HBMSPSZ) Senyorok a Nagyerd&ben Db Nagyerd6 2022.05.10 gyalogtura
Kecskemét Varosi SzabadidGsport
SzOvetség Tavaszi frissesség Kecskemét 2022.04.02 torna
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Kecskemét Varosi SzabadidGsport
SzOvetség

Ki a szabadba!

Kecskemét

2022.04.09

torna

Kecskemét Varosi SzabadidGsport
SzOvetség

Rugj bele!

Kecskemét

2022.05.01-05.31

labdarugas

Kecskemét Varosi SzabadidGsport
SzOvetség

Késziilink nyarra

Kecskemét

2022.05.07

torna

Kecskemét Varosi SzabadidGsport
SzOvetség

Kerekezés Kecskemét kérnyékén

Tiszakécske

2022.05.28

kerékparozas

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
SzOvetsége

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
Szovetsége

Szeniortanc tabor

Siéfok, Sun Garden
Hotel

2022. apr. 24-26.

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
SzOvetsége

Szeniortanc tdbor

Tapolca

2022. apr. 3-6.

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
Szovetsége

Szeniortanc klubfoglalkozas

Zuglé Civil Haz

hetente 1 délutan

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
SzOvetsége

Szeniortanc klubfoglalkozas

Ujpest Ifjusagi haz

hetente 1 délutan

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyesileteinek Orszagos
Szovetsége

Szeniortanc klubfoglalkozas

Dunakeszi Jozsef A
M{iv. Haz

hetente 1 délutan

szeniortanc

Magyar Nyugdijasok
Egyestleteinek Orszdgos
SzOvetsége

Szeniortdnc klubfoglalkozas

God, Ady E. M(v. Haz

hetente 1 délutan

szeniortanc

Pest Megyei Szabadiddsport
SzOvetség

Csaladi Floorball a Pulzusban

Cegléd

2022.03.14-05.29

floorball

Pest Megyei Szabadiddsport
SzOvetség

Bingdzz a tavaszi szélben

Tapidsz6l6s és kornyéke

2022.03.15-05.29

kerékparozas
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Pest Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Husvéti Turatabor Farad 2022.04.15-18. turazas, nordic walking
Pest Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Dihong6 Banoksag Cegléd 2022.04.16-05.07 labdarugas
Pest Megyei Szabadid&sport

SzOvetség Tekerd be Ceglédet! Cegléd 2022.05.14 kerékpar

Sopron Varosi Szabadidésport
SzOvetség Reisch Gyorgy Emléktura Soproni-hegység 2022.03.19 tura

Sopron Varosi SzabadidGsport

Varosi Kispalyds Labdarugo

Haldsz Miklds
Sporttelep/Téparti

Szovetség Bajnoksag Sporttelep 2022.04.06 -04.30 kispdlyas labdarugés
Sopron Varosi SzabadidGsport
Szovetség Bartokos Alfréd Emléktira Soproni-hegység 2022.04.24 tdra
Sopron Varosi SzabadidGsport Gardonyi iskola/
Szovetség Senior Kosarlabda Torna Vasvilla iskola 2022.05.07 kosdrlabda
Sopron Varosi SzabadidGsport Hotel Sopron
SzOvetség VAKO Sport Kupa Teniszcentrum 2022.05.27-05.29 tenisz
Sopron Varosi SzabadidGsport
SzOvetség HG6s6k Napi Tara Soproni-hegység 2022.05.28 tura
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szabadid6sport Szovetség Gyalogtura Bankut 05.marc gyalogos
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Nagykallé-Napkor-
Szabadid6sport Szovetség Kerékparral jon a tavasz Nagykallé 15.mdrc kerékparos
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szabadid6sport Szévetség Kerékparos kortura Nkallo-Balkany-Nkallé 2022.03.19 kerékparos
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szabadid6sport Szovetség Gyalogtura Kékapu 2022.04.02 gyalogos
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Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
SzabadidGsport Szovetség Husvéti focitorna Nagykallé 2022.04.16 teremfoci
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Nkallé-Mariapdcs-
Szabadid6sport Szovetség Kerékparral jon a tavasz Nkalld 2022.04.30 kerékparozas
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
SzabadidGsport Szovetség Gyalogtura Arka-Gereblyeké 2022.05.07 gyalogos
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Szabadid6sport Szovetség Kerékparral j6n a tavasz Nagykalléi kor 2022.0521 kerékparozas
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Nkall6-Mariapdcs-
SzabadidGsport Szovetség Kerékpdaros nyarvaré Nkallé 2022.05.28 kerékparos
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit
Kft. Coop M3jusfa Futds Szolnok, Kossuth tér 2022.04.26 Futas
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Szolnok, Tiszaligeti
Kft. Csaladi Majdlis Szabadid6park sportpalydk 2022.05.01 SzabadidGsport
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit
Kft. [1l. Pizza Sprint Félmaraton Szolnok, Kossuth tér 2022.05.15 Futas
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit
Kft. Szenior Torna Szolnok, Z6ld Haz marcius 16-majus 29. Torna
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Szolnok, Moment
Kft. Flying Fittness Epilete marcius 16-majus 29. Lengd Jéga
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit
Kft. Aerobik Szolnok, Domindhaz marcius 16-majus 29. Aerobik
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit
Kft. Crossfit feln6tt Szolnok, A terem marcius 16- majus 29. Crossfit
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Szolnok, Tiszaligeti
Kft. Kispalyds Labdarigé Bajnoksag sportpalydk marcius 16-majus 29. labdarugés
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Szolnok, Széchenyi
Kft. Futd - kocogd napok parkerdd 2022. marcius, aprilis, majus Futas
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Tarjani Szabadid&sport Klub
Szabadid6-, és Didksport Egyesiilet Tavaszi nyujtdzas Salgétarjan SITI marc 16-majus 29 Jéga

Tarjani Szabadiddsport Klub
Szabadidé-, és Didksport Egyesiilet

Spartan tavasszal

Salgotarjan Uzoni alt.
isk

marc 16-majus 29

funkcionalis edzés

Tarjani Szabadid&sport Klub
Szabadid6-, és Didksport Egyesiilet

Hozd magad formaba

Salgétarjan Le Coin
Fitness

marc 16-majus 29

alakformalo ora

Tarjani Szabadiddsport Klub

Salgotarjan Le Coin

Szabadidé-, és Didksport Egyesiilet Hozd magad formaba Fitness marc 16-majus 29 funkcionalis edzés
Tarjani Szabadid&sport Klub
Szabadid6-, és Didksport Egyesiilet Tavaszi Zsongas Nézsa 03.apr tdra
Tarjani Szabadiddsport Klub
Szabadidé-, és Didksport Egyesiilet legéndi legendas Alsopetény 24.4pr tura
Tarjani Szabadid&sport Klub
Szabadid6-, és Didksport Egyesiilet Locsolkodés tura Salgétarjan 18.4pr tura
Tarjani Szabadiddsport Klub
Szabadidé-, és Didksport Egyesiilet Ebred az erd6 Eresztvény 15.m3j csaladi nap
Tatabanya Varosi SzabadidGsport
SzOvetség Sportmdamor "2022" 5préba Tatabanya 2022.03.12.2022.05.29 Tura
Tatabanya Varosi SzabadidGsport
SzOvetség Sportmdamor "2022" 5proba | Tatabanya,Varosi L6tér 2022.03.12.2022.05.29 Sportlovészet
Tatabanya Varosi SzabadidGsport
SzOvetség Sportmdamor "2022" 5préba Tatabanya, Tekepalya 2022.03.12.2022.05.29 Teke
Tatabanya Varosi SzabadidGsport Tatabanya, Jubileum
SzOvetség Sportmamor "2022" 5préba park- Petanque pdlya 2022.03.12.2022.05.29 Petanque
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Tatabanya Varosi SzabadidGsport

Tatabanya, Kodaly

SzOvetség Sportmdmor "2022" 5préba Iskola tornaterem 2022.03.12.2022.05.29 Asztalitenisz
Tatabanya Varosi SzabadidGsport [ Sportmamor "2022" Senior 5 Tatabanya, Jubileum
SzOvetség préba park 2022.03.12.2022.05.29 Torna (meridian
Tatabanya Varosi SzabadidGsport [ Sportmamor "2022" Senior 5
SzOvetség préba Tatabanya, Tekepalya 2022.03.12.2022.05.29 Teke
Tatabanya Varosi SzabadidGsport [ Sportmamor "2022" Senior 5 Tatabanya, Jubileum
SzOvetség préba park- Petanque pdlya 2022.03.12.2022.05.29 Petanque
Tatabanya Varosi SzabadidGsport [ Sportmamor "2022" Senior 5
Szovetség préba Tatabanya, Varosi L6tér 2022.03.12.2022.05.29 Sportlovészet
Tatabanya Varosi SzabadidGsport [ Sportmamor "2022" Senior 5 Tatabanya, Jubileum
Szovetség préba park 2022.03.12.2022.05.29 Orémtanc
Tatabanya Varosi SzabadidGsport
Szovetség Csaladi Nap Tatabanya, Vl-os telep 2022.03.15 Sportjatékok
Tatabanya Varosi SzabadidGsport Petanque (duplett) Tatabanya, Jubileum
Szovetség Emlékverseny park- Petanque pdlya 2022.03.19 Petanque
Tatabanya Varosi SzabadidGsport Tatabanya, Csdnakazé
Szovetség Gyereknap té 2022.05.29 Sportjatékok
Zala Megyei SzabadidGsport
Szovetség Egészségprogramok Héviz 2022.03.14 - 2022.05.23. Hétf6 Joga
Zala Megyei SzabadidGsport
Szovetség Egészségprogramok Zalavar 2022.03.14 - 2022.05.23. Hétf6 Joga
Zala Megyei SzabadidGsport
Szovetség Egészségprogramok Héviz 2022.03.22 - 2022.05.24. Kedd Joga
Zala Megyei Szabadid8sport
SzOvetség Egészségprogramok Sarmellék 2022.03.22 - 2022.05.24. Kedd Joga
Zala Megyei Szabadid8&sport
SzOvetség Egészségprogramok Zalaegerszeg 2022.03.16 - 2022.05.25. Szerda Joga
Zala Megyei Szabadid8&sport
SzOvetség Egészségprogramok Héviz 2022.03.18 - 2022.05.27. Péntek Csikung

Zala Megyei Szabadid8sport
SzOvetség

Kondicionald futas

Nagykanizsa

2022.03.16 - 2022.03.30.

Gimnasztika, Koéredzés
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Zala Megyei SzabadidGsport

SzOvetség K6z0s futdedzés Nagykanizsa 2022.04.01.-2022.05.28. Futas
Zala Megyei SzabadidGsport

SzOvetség Kondiciondld edzés Zalaegerszeg 2022.03.14 - 2022.05.23. Hétf6 Gimnasztika, Futas,
Zala Megyei SzabadidGsport

SzOvetség Kispalyas labdarigas Zalaegerszeg 2022.05.02 - 2022.05.23. Hétf6 Labdarugas
Zala Megyei SzabadidGsport

SzOvetség Kispalyas labdarugas Zalaegerszeg 2022.05.04 - 2022.05.25. Szerda Labdarugas
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Gyodgytorna Lenti 2022.05.04 - 2022.05.25. Gimnasztika, Gerinctorna
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Id&sek mozgasa Keszthely 2022.05.02 - 2022.05.23. Gimnasztika, Gerinctorna
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Elményszerzé Mozgas Keszthely 2022.05.04 - 2022.05.25. Tanc
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Marciusi Tura Lenti 2022.03.16 Gyalogtura
Zala Megyei SzabadidGsport Parasportolok Mezei

Szovetség Futdversenye Nagykanizsa 2022.03.24 Futas
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Mezei Futéfesztival Zalaegerszeg 2022.04.06 Futas
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Diakatlétika altalanos iskolak Zalaegerszeg 2022.04.26 Atlétika
Zala Megyei SzabadidGsport

Szovetség Paraatlétikai Verseny Zalaegerszeg 2022.04.28 Atlétika
Zala Megyei Szabadid8sport

SzOvetség Diakatlétika kozépiskolak Zalaegerszeg 2022.05.05 Atlétika
Zala Megyei Szabadid8&sport

SzOvetség Sportnap a Korzén Zalakaros 2022.05.07 - 08. tobb sportag, kiirds szerint
Zala Megyei Szabadid8&sport

SzOvetség Kihivas Napja Nagykanizsa 2022.05.25 Futas
Zala Megyei Szabadid8sport

SzOvetség Orban napi gyalogtura Zalakaros 2022.05.28 Gyalogtura




